
FAGVALG 25/26



HVA FÅR DU VITE I  DAG?

• Fagvalget i januar

• Prøvevalg 12. desember

• Info om fag du kan velge

• Regler du må huske på

• Tilleggspoeng

• Generell studiekompetanse og opptakskrav

• Hvor du kan lete etter mer info



SELVE FAGVALGET

Gjennomføres i januar 
2025. (Prøvevalg 

12.desember)

Valgene påvirker hvilke 
programfag skolen tilbyr 

skoleåret 2025/2026

Hvis få elever velger et fag, 
er det ikke sikkert skolen 
tilbyr faget (unntak: hvis 

elever må ha et fag for å få 
vitnemål)

Hvis det er fag skolen ikke 
kan tilby, må elever som har 
valgt faget gjøre et omvalg.



NÅR DU HAR VALGT FAG

Det er i utgangspunktet ikke mulig å endre valget når 
fagvalget er gjennomført. 

• Før sommeren:  Snakk med rådgiver – avhengig av gruppestørrelser.

• Etter sommeren:

• Ingen elever på får bytte fag før inntaket er klart ca 1. september.

• Elever på Vg3 må få fagene de trenger for å få vitnemål før eventuelle 
bytter.

• Elever på Vg2/Vg3 kan søke om fagbytte. Vi gjennomfører kun bytter 
dersom det er gode grunner for det.

Hvis du har valgt helt feil fag: 



VG1 MK



Fellesfag

og felles 

programfag 

Vg2 MK

• Geografi (2t)

• Samfunnskunnskap (3t)

• Norsk (4t)

• Fremmedspråk (4t)

• Historie (2t)

• Kroppsøving 56 (2t)

• Matematikk 2P (3t)

• Mediesamfunnet 2 (5t)

• Medieuttrykk 2 (5t)



HVA MÅ DU VELGE?

Til Vg2:

• Ett valgfritt programfag

• Alle på MK får matematikk 
2P*

Til Vg3:

• To valgfrie programfag

• NB! Hvis du ikke hadde 
fremmedspråk på u.skole må 
du fortsette med spansk I+II. 

• Eventuelt ta morsmål nivå II

*Hvis man ønsker S1, R1 må man bytte skole



PROGRAMO
MRÅDE

M K 

Bilde – Film/Foto

Lyddesign

Grafisk design

Tekst



PROGRAMO
MRÅDE

REALFAG 

Kjemi 1

Fysikk 1

Biologi 1

Informasjonsteknologi 

1



PROGRAMO
MRÅDE

S S Ø

Entreprenørskap og bedriftsutvikling 1

Psykologi 1

Rettslære 1

Sosiologi og sosialantropologi 

Historie og filosofi 1

Markedsføring og ledelse 1

Engelsk 1

Økonomistyring 



VIKTIG Å HUSKE

Hvis du ikke hadde fremmedspråk på ungdomstrinnet:

• Må du fortsette med fremmedspråk nivå I+II både på Vg2 og Vg3 

• Og velger bare ett valgfritt programfag på Vg3.

På Vg3 kan du ikke velge programfag på nivå 2 (f.eks. Mediespesialisering) hvis du ikke har 
hatt programfag på nivå 1 (Bilde, Tekst eller Grafisk design).

• Du kan ikke ta samme programfag to ganger. 

• Morsmål kan erstatte et valgfritt programfag

• Det er ikke mulig å erstatte et programfag som du har fått standpunktkarakter i med 
et fag du har tatt som privatist og samtidig få førstegangsvitnemål. 



VG1 ST



FELLESFAG 
PÅ VG2 ST

Norsk  (4t)

Fremmedspråk (4t)

Historie  (2t)

Kroppsøving (2t)

Matematikk 2P (3t) 

Matematikk er ikke et fellesfag for de som 
velger matematikk S1 (5t) eller R1 (5t)



HVA MÅ DU VELGE? 

I år skal du velge minst 
3 programfag  og 
matematikk.

01
Neste år skal du velge 
3 programfag.

02
På Vg3 må du 
videreføre 2 
programfag enten fra 
programområdet REA 
eller fra SSØ.

03
Du må ha totalt 4 
programfag innenfor 
samme 
programområde på Vg2 
og Vg3.

04



P RO G R A M O M R Å D E  
R E A L FAG  

Matematikk R1

Matematikk S1

Kjemi 1

Fysikk 1

Biologi 1

Informasjonsteknologi 1



P RO G R A M O M R Å D E  
S S Ø  

Matematikk R1

Matematikk S1

Psykologi 1

Rettslære 1

Sosiologi og sosialantropologi 

Entreprenørskap og bedriftsutvikling 1

Historie og filosofi 1

Markedsføring og ledelse 1

Engelsk 1

Økonomistyring 



P RO G R A M O M R Å D E  
M K  

Bilde – Film/Foto

Lyddesign

Grafisk design

Tekst



ALLE MÅ VELGE 
MATEMATIKKFAG:

• Hvis du har matematikk 1P kan du velge:

• Anbefaler vi at du velger 2P (fellesfag)

• Anbefaler vi at du ikke velger matematikk som programfag (R1 / S1)

• Hvis du har matematikk 1T kan du velge:

• Matematikk 2P (fellesfag)

• Matematikk S1 (programfag) Anbefaler minst karakter 3 i 1T

• Matematikk R1 (programfag) Her anbefaler vi sterkt minst karakter 4 i 1T

• Annen info:

• R2 og S2 kan brukes som fordypningsfag i SSØ på Vg3.

• Ønsker du fysikk 1 og fysikk 2, anbefaler vi å velge R1 (og ev. R2).

• Ønsker du kjemi 1, anbefaler vi at du velger R1/S1. 



FLERE MULIGHETER

Ta språk på andre skoler: 

Japansk, italiensk, russisk, 

tegnspråk eller kinesisk

Ta morsmål som privatist



ANNET Å HUSKE PÅ

• Hvis du ikke hadde fremmedspråk på ungdomstrinnet:

• Må du fortsette med fremmedspråk nivå I+II på Vg3 som fellesfag.

• Har du kun plass til to valgfrie programfag på Vg3

• Du kan ikke velge S2 på Vg3 hvis du ikke har hatt S1 på Vg2.

• Du kan ikke velge samme programfag to ganger

• Du kan ikke kombinere R med S-matematikk. F.eks. R1 på Vg2 og S2 på Vg3

• Morsmål kan erstatte et programfag (avhengig av nivå og fag på ungdomsskolen)

• NB! Det er ikke mulig å erstatte et programfag som du har fått standpunktkarakter i 
med et fag du har tatt som privatist og få førstegangsvitnemål.

https://www.samordnaopptak.no/info/opptak/opptak-uhg/opptakskvoter/kvote-for-forstegangsvitnemaal.html
https://www.samordnaopptak.no/info/opptak/opptak-uhg/opptakskvoter/kvote-for-forstegangsvitnemaal.html


BLOKKER



DEL 3



TILLEGGSPOENG

Realfagspoeng:

½ tilleggspoeng per fag

• Matematikk R1/S1/S2

• Kjemi 1 og 2

• Fysikk 1

• Biologi 1 og 2

• Informasjonsteknologi 1 og 2

• Geofag 1 og 2

• Teknologi og forskningslære 1og 2

1 tilleggspoeng per fag

• Matematikk R2

• Fysikk 2

Fra studieåret 27/28 er det kun realfag 
som gir tilleggspoeng. Maks 2 poeng 
totalt.

«Regjeringen ønsker å forenkle 
poengberegningen, hovedsakelig ved å fjerne 
mange av de ulike måtene å få tilleggspoeng 
på. Poengene som videreføres er realfagspoeng 
og tilleggspoeng for militærtjeneste. 
Realfagspoengene skal reduseres fra maks 4 
poeng til maks 2 poeng, og tilleggspoeng for 
militærtjeneste skal reduseres fra 2 poeng til 1 
poeng. Det betyr at alderspoeng, poeng for 
høyere utdanning, poeng for fagskole, poeng 
for folkehøgskole og språkpoeng faller bort»  

(Pressemelding 05.04.24, regjeringen.no)



GENERELL 
STUDIEKOMPTANSE OG 

SPESIELLE OPPTAKSKRAV

Generell studiekompetanse

For å komme inn på de fleste studier trenger 
du generell studiekompetanse. 

Alle linjer som gir vitnemål på F21 gir også 
studiekompetanse.

For å få studiekompetanse må du bestå alle 
fagene dine og få et gyldig vitnemål.

Noen studier har spesielle opptakskrav:

• Siviløkonom på NHH eller BI: Realfag

• Sivilingeniør på NTNU: Realfag

• Ingeniørstudier: Realfag

• Medisin-, veterinær- og odontologistudier: 
Realfag

• Arkitektstudier: Opptaksprøve

• Politihøgskolen: Opptaksprøve

• Noen studier har karakterkrav

• Flere utdanninger krever politiattest

• Sjekk samordnet opptak da det er endringer
her!



HVOR 
F INNER DU 

INFO?

Spør faglærer om fag

Bruk hjemmesidene til F21 og 
vilbli.no/utdanning.no

Delta på infomøte 28.11.24

Møt opp på fagstands i Gata 
05.12.24

Gjennomfør prøvevalget 
12.12.24

Møt rådgiver på 
veiledningsstand i januar
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