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Haakon Momrak Wright (15)
var blant dem som ble inspirert
av den nye mesteren i 2013.
Siden da har han jobbet seg
oppover i sjakkverdenen.

SUSANNE EMILIE
TJOTTA SVENDSEN

elev pa F21

Tapp. Tapp. Bryteren pa sjakkuret tryk-
kes fram og tilbake og markerer hvert
trekk som utfgres. Ingen sier noe. Det er
helt stille i det lille rommet pa Steinbruddet
Kafé 1 Groruddalen, hvor Haakon Mom-
rak Wright pé 15 ar utkjemper et parti mot
en av kameratene. Hans hvite brikker og
motstanderens svarte blir flyttet fort rundt
pa brettet og begge stirrer pd hverandres
trekk med intense blikk. Stillheten varer.

— Det er ofte vanskelig & vite hvor man
skal sette brikkene, men etter hvert si ser
man mer og mer hvor det er bra at de stér,
hvor de gjgr mest mulig. Det er liksom det
man prgver 4 fa til.

Mulighetenes spill

Haakon ble inspirert til & utvikle seg i spil-
let da norske Magnus Carlsens seiret i VM
for tre &r siden. N4 spiller han alt fra én
gang i uka til tre timer pr. dag. Mye av tiden
tilbringes med spillkameratene i Grorud-
dalen Sjakklubb. Han har i tillegg deltatt i
bade NM, Oslo-mesterskap og flere turne-
ringer.

— Det ble bare morsommere og morsom-
mere. Man har sa veldig mange muligheter
og ulike utfall innenfor spillet. Man ma
liksom tenke mye for & finne Igsninger pa
problemer, og det er ganske ggy.

Med et mil om & oppné en rating pa
minst 2300, hvor han forelgpig ligger pa
1512, hédper Haakon om & oppleve og delta
i badde mester- og eliteklassen, som er en av
de gverste klassene man kan na.

— Da er man ngdt til & ha en rating pa
over 2300. Hvis man har over 2500 blir man
fort en stormester, slik som Magnus som
har over 2800.

Verdenssport

For tiden blir sjakk spilt av over 600 millio-
ner mennesker verdenen over, hvor spillets
popularitet har eskalert betraktelig de siste
arene, og da spesielt her i Norden. Stormes-
ter Simen Agdestein (49), Magnus Carlsens
tidligere lerer og trener, har fulgt tydelig
med pa dette.
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— Vi har selvfglgelig opplevd en eventyr-
lig oppgradering av var status takket vaere
Magnus. Sjakk er plutselig blitt en publi-
kumsidrett som omtales pa sportssidene og
som fglges av enormt mange mennesker pa
TV-sendinger.

Som femtendring ble Agdestein kéret til
norgesmester i seniorklassen som har gjen-
tatt seg allerede syv ganger, og han er né for
tiden aktiv som skribent for sjakkspalten i
VG.

— Sjakk er et krigsspill som stammer helt
tilbake til 600-tallet i Asia som gér ut pa &
fange motstanderens konge. For meg hand-
ler sjakk om at brikkene blir «besjelet», de
er ikke lenger bare brikker av tre man leker
med, men dine venner og familie som man
vil ta godt vare pa.

Kunstneren vs. matematikeren

— Nei, dette gar ikke, utbryter plutselig
Haakons motstander. P4 Steinbruddet
Kafé gar partiet mot en ende, ettersom
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flere av de svarte brikkene er omringet og
ikke lenger har muligheten til & utfgre flere
trekk. Haakon gar av med seieren med et
lystig smil om munnen. Det blir sjakk matt
atter en gang.

— Nér man spiller sjakk er det sveert hjelp-
somt & vaere god pd 4 tenke bade taktisk og
det & legge gode strategier. Problemlgsning
vil ogsa selvfglgelig f4 deg langt pa vei.

Agdestein pa sin side mener at det & bli
besatt av spillet slik at en gnsker & gve flere
timer hver dag er en viktig faktor. Egenska-
pene som trengs derimot kan variere svart
mye.

— Selv den systematiske matematikkhjer-
nen kan bli slatt av den kunstneriske, blir
nevnt.

Sjakk i livet

Ifplge Haakon er sjakk og livet generelt
ikke sé ulikt. Agdestein sier seg enig og pa-
peker at det finnes tydelige og vesentlige
likheter mellom dem.
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— Mye kan sies om det. Men de valgene
man tar far i hvert fall konsekvenser. Det
gjelder begge steder.

5 fakta om sjakk:

e Kom fgrst i Asia rundt 600-tallet

¢ Er nd bredt utover hele verdenen

e Blir spilt av 600 millioner globalt sett

e Bt krigsspill hvor mélet er & fange mot-
standerens konge

e Navarende verdensmester er Magnus
Carlsen, som for tredje gang forsvarte
tittelen 1 2016

Sjakk lzerer deg a...

... bli en problemlgser

... bli taktisk og strategisk

... tenke fgr en handling

... & jobbe mye med hjernen
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